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Das Adolf-Ernst-Meyer-Institut zur Weiterbildung in 
der Psychotherapie wird von der Arbeitsgemeinschaft 
Psychotherapie e.V. am Universitätsklinikum 
Hamburg-Eppendorf (UKE) getragen. 
Diese wurde im Jahre 1986 von am UKE tätigen 
Psychoanalytikerinnen und Psychoanalytikern der 
Deutschen Psychoanalytischen Vereinigung (DPV) 
gegründet. Zunächst wurden Weiterbildungsgänge 
für Ärzte zur Erlangung der Zusatzbezeichnung 
Psychotherapie angeboten.

Die umfassenden Veränderungen in den Rahmen-
bedingungen für die Psychotherapieweiterbildung in 
den zurückliegenden Jahren, insbesondere ihre Inte-
gration in definierte Facharztweiterbildungen, führten 
zu einer Erweiterung des Angebots, verbunden mit 
einer formellen Institutsgründung. Damit ist  gewähr-
leistet, dass die Weiterbildung in der tiefenpsycholo-
gischen Psychotherapie an einer abgegrenzten Ein-
richtung frei von dienstlichen Abhängigkeiten erfolgen 
kann.

Das nach Professor Adolf-Ernst-Meyer (1925 - 1995) 
benannte Institut ist an der Abteilung für Psychoso-
matik und Psychotherapie der Medizinischen Klinik 
des UKE angesiedelt, deren langjähriger Direktor 
Meyer war.

An unserem Institut werden neben der Weiterbildung 
zur Bereichsbezeichnung Psychotherapie auch ein 
Weiterbildungsgang zum Erwerb des Gebietsarztes 
Psychotherapeutische Medizin angeboten. Weiter ist 
es möglich, einen definierten Teil der psychothera-
peutischen Qualifikation für den Gebietsarzt Psychia-
trie und Psychotherapie im Rahmen der Kooperation 
mit dem Weiterbildungsverbund der Psychiatrischen 
 Kliniken Hamburgs WVPPH zu erwerben.



Einführung
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Seit Oktober 2000 ist das Institut Ausbildungsstätte 
für Diplom-Psychologen im Sinne des Psychothera-
peutengesetzes. Daher werden auch Diplom-Psy-
chologen zur Ausbildung in der tiefenpsychologisch 
fundierten Psychotherapie am Institut angenommen. 
Es handelt sich um eine berufsbegleitende 
Ausbildung, die nach dem Psychotherapeutengesetz 
fünf Jahre dauert.

Für Ärzte entsprechen die Weiterbildungsgänge am 
Institut den Anforderungen der Weiterbildungsord-
nung der Ärztekammer Hamburg vom 21. Februar 
2005 für die berufsbegleitende Weiterbildung zum 
Erwerb der Gebietsbezeichnungen

•   Psychiatrie und Psychotherapie (in Kooperation mit 
dem WVPPH, dem Weiterbildungsverbund der 
Psychiatrischen Klinken Hamburgs)

•  Psychotherapeutische Medizin

Aufgrund der zum 10. Juni 2005 in Kraft getretenen 
neuen Weiterbildungsordnung der Ärztekammer 
Hamburg wird am Institut ein Weiterbildungsangebot 
für die „fachgebundene Psychotherapie“ 
entwickelt.

Aufnahmevoraussetzungen

a)  Für Ärzte: eine begonnene Weiterbildung zum 
Erwerb einer Gebietsbezeichnung oder  
mehrjährige Tätigkeit in einer Praxis.

b)  Für Psychologen: Diplom-Prüfung an Universität 
oder Hochschule, die das Fach „Klinische  
Psychologie“ einschließt

c)  Fachliche Eignung des Bewerbers, die in einem 
Aufnahmeverfahren (zwei Zulassungsgespräche 
bzw. ein Orientierungsgespräch) festgestellt wird.

Beginn
Der Beginn der Aus- bzw. Weiterbildung kann jeweils 
zu Beginn eines Semesters erfolgen.

Anmeldung spätestens vier Monate vor 
Semesterbeginn.

Kosten 
(Stand 1.2.2007)

Semestergebühren: 
Euro 360,-- 
(nach dem sechsten Semester Euro 300,--)
Euro 270,--  
(bei Facharztweiterbildung gemeinsam mit dem 
WVPPH)

Zulassungsgespräche: 
Euro 70,-- je Gespräch

Supervisionen für Erstinterviews und Therapien:  
Euro 70,-- und nach Vereinbarung

Selbsterfahrung: 
Nach Vereinbarung mit dem / der PsychoanalytikerIn

Gasthörer:    
Euro 30,-- je Doppelstunde
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Grundlagenveranstaltungen

1. Neurosenlehre II
 7 Doppelstunden, Mo. 19:00 Uhr 
 Norbert Trentmann, Constanze Bernstein,  
 Ulrich Lamparter, Ulrich Stuhr, 
 Brigitta Bühring
 5.11., 12.11., 19.11., 26.11., 3.12., 10.12., 17.12.07
 (A 1, 2)
2. Einführung in die Erstinterviewtechnik
 4 Doppelstunden, Mo. 20:30 Uhr
 Antje Haag
 5.11., 12.11., 19.11., 26.11.07
 (B 1 - 6)

Ergänzungsveranstaltungen

1.  Die Struktur der Psyche
 2 Doppelstunden, Mo. 19:00 Uhr
 Klaus Fink
 5.11., 12.11.07
 (A 1)
2. "Wahnsinnig verliebt" – 
 Zur Psychodynamik des  Liebeswahns (mit Film)
 2 Doppelstunden, Do. 19:00 - 22:00 Uhr
 Benigna Gerisch
 15.11.07
 (A 2, 5, 6)
3. Psychotherapie und Sucht
 1 Doppelstunde, Mo. 19:00 Uhr
 Eckart Schmidt
 19.11.07
 (A 2, B 3)
4. Der Strukturbegriff in der Philosophie
 1 Doppelstunde, Mo. 19:00 Uhr
 Maren Doose
 19.11.07
 (A 1)
5. Einführung in die Gestalttherapie
 2 Doppelstunden, Do. 19:00 - 22:00 Uhr
 Regina Hannig-Schormann
 22.11.07
 (A 9)

Thema des Semesters

Psychische Struktur und strukturelle Störungen

Psychotisch Erkrankte sind psychotherapeutisch 
unterversorgt. Als Ausbildungsfälle gelten sie als zu 
‚schwer’, niedergelassenen Therapeuten fehlt es an 
einschlägiger Behandlungserfahrung, manche fürchten 
psychotische Krisen unter der laufenden Behandlung. 
– Gründe genug, dieses Semester den Psychosen 
zu widmen. Der Schwerpunkt liegt auf Fragen der 
Indika tion zur Psychotherapie und auf entsprechend 
adaptierten tiefenpsychologischen Behandlungsverfah-
ren. Es soll um traditionelle und neuere Konzepte der 
„Gruppe der Schizophrenien“ (Bleuler), den Stand der 
neurobiologischen Forschung und der Psychopharma-
kologie und nicht zuletzt um die „Psychodynamik“ der 
Psychosen gehen. Die Frage der Psychosen war von 
Anfang an für die psychoanalytische Theoriebildung 
von Interesse. Es waren Phänomene wie das Stim-
menhören und der Beobachtungswahn, die Freud zur 
Annahme des Über-Ichs als einer gesonderten psychi-
schen Instanz geführt haben. Ist aber das Strukturmo-
dell der Psyche noch ein hilfreiches Modell für das Ver-
ständnis der psychotischen Struktur, gibt es psychosen-
spezifische Mechanismen (etwa die „Verwerfung“) und 
was bedeutet das praktisch für die Psychosentherapie?

Einführungsveranstaltung

Montag, den 29.10.2007, 20:30 Uhr
Es werden aktuelle Entwicklungen am Institut 
neben allgemeinen berufspolitischen  Entwicklungen 
besprochen, es besteht Raum für Kritik und 
 Anregungen. 

Vorher: 19:45 Uhr
Einführung für die neuen Weiterbildungsteilnehmer

Die Raumverteilung erfolgt nach der Anmeldung! 
Sie finden die Raumverteilung auf unserer Internetseite
www.aemi.de unter "Aktuelles".
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Lehrveranstaltungen
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13. Psychotherapie der affektiven Störungen
 2 Doppelstunden, Mo. 19:00 Uhr
 Hans-Peter Unger
 21.1., 28.1.08
 (B 3 - 5)
14. Schrebergärten. Freuds Psychosentheorie
 3 Doppelstunden, Sa., 10:00 - 16:00 Uhr
 Maren Doose, Michael Schödlbauer
 26.1.08
 (A 2, 12)
15. Moderne Ansätze der psychoanalytischen 
 Entwicklungspsychologie
 3 Doppelstunden, Mo. 20:30 Uhr
 Margarete Berger
 21.1., 28.1., 4.2.08
 (A 1, 2) 
16. Bleulers Schizophreniekonzept
 1 Doppelstunde, Mo., 19:00 Uhr 
 Michael Mohr
 28.1.08
 (A 2) 
17.  Übungen zur Interventionstechnik
 3 Doppelstunden, Mo., 20:30 Uhr
 Ulrich Lamparter
 28.1., 4.2., 11.2.08
 (B 3, 5)
18.  Infantile und aktuelle Traumatisierungen – 
 Folgen und Phänomene im Erwachsenenalter
 4 Doppelstunden, 
 Sven Olaf Hoffmann
 Fr., 1.2.08, 19:00-22:00 Uhr, 
 Sa., 2.2., 10:00-13:00 Uhr
 (A2, A5, B3)

Arbeitsgruppen

1. Soziopsychosomatik:
 Das psychosomatische Gutachten 
 Kontakt: Silke Roschlaub, Tel. 880 60 86
 Ulrich Lamparter
 (A 1)
2. AG Lektüre 
 Kontakt: Dagmar Busch, Tel. 24 03 75

6. Flucht vor der depressiven Position: 
 Heinrich v. Kleists "Der Findling"
 2 Doppelstunden, Do. 20:30 Uhr
 Margarete Berger
 22.11., 29.11.07
 (Die Lektüre des Textes "Der Findling" (20 S.) 
 wird vorausgesetzt.)
 (A 1, 2)
7. Beziehung und Beziehungswahn: 
 Klinik, Behandlung, Theorie
 2 Doppelstunden, Mo. 19:00 Uhr
 Michael Schödlbauer
 26.11., 3.12.07
 (A 2, B 3)
8. Systemisch-analytische Psychosentherapie.
 Erfahrungen aus Finnland
 2 Doppelstunden, Mo. 19:00 Uhr
 Volkmar Aderhold
 10.12., 17.12.07
 (A 2, 9, B 3, B 8)
9. Psychotherapie der histrionischen, 
 narzisstischen und antisozialen Persönlichkeit
 2 Doppelstunden, Mo. 19:00 Uhr
 Wolfgang Berner
 10.12., 17.12.07
 (A 2, B 3)
10. Pharmakologie und Neurobiologie 
 der Schizophrenie
 2 Doppelstunden, Mo. 19:00 Uhr
 Klaus Wiedemann
 7.1., 14.1.08
 (A 2, 8)
11. Studientag: Theorie und Praxis 
 der psychoanalytischen Psychosentherapie
 3 Doppelstunden, Sa. 10:00 - 16:00 Uhr
 Günter Lempa
 12.1.08
 (A 2, B 3)
12.  "Friedensverhandlungen": 
 ambulante, psychoanalytisch orientierte 
 Psychotherapie mit Psychosepatienten
 3 Doppelstunden, Mo. 19:00 Uhr
 Sabine Dührsen
 21.1., 28.1., 4.2.08.
 (B 3, B 5)
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Weitere Angebote

1.  Das Institut bereitet derzeit ein ausführliches  
 Angebot für Postgraduierte vor.
 Kontaktperson: Christian Foth, 
 Tel. 42 803-2995 (Mi., 10:00-11:00 Uhr)

2.   Gemeinsame Lehrveranstaltungen  
Hamburger Lehrstätten nach dem 
Psychotherapeutengesetz

 Adolf-Ernst-Meyer-Institut:
 
 Methoden und Erkenntnisse 
 der Psychotherapieforschung
 2 Doppelstunden, Sa., 19.1.08, 9:00 - 12:30 Uhr
 Ulrich Stuhr
 Seminarraum der Klinik für Psychiatrie des UKE
 (A 3)

 Michael-Balint-Institut:
 
  Stand bei Drucklegung noch nicht fest. 

Bitte informieren Sie sich direkt beim 
Michael-Balint-Institut, Tel. 040 / 42 92 42 12.

 APH:

  Stand bei Drucklegung noch nicht fest. 
Bitte informieren Sie sich direkt bei der APH,
 Tel. 040 / 22 72 88 14.

 
 DPG:

  Stand bei Drucklegung noch nicht fest. 
Bitte informieren Sie sich direkt beim 
DPG-Institut, Tel. 040 / 44 49 81.

Erstinterview- und Fallseminare

1. Erstinterviewseminar
 8 Doppelstunden, Mo., 20:30 Uhr
 Renate Speidel, Matthias Oppermann
 5.11., 12.11., 19.11., 26.11., 3.12., 10.12.07, 
 7.1., 14.1.08
 (B 1 - B 2)
2.  Erstinterviewseminar 
 8 Doppelstunden, Mo., 20:30 Uhr
 Justus Engelhardt, Sigrid Höppner-Deymann
 5.11., 12.11., 19.11., 26.11., 3.12., 10.12.07, 
 7.1., 14.1.08
 (B 1 - B 2)
3. Fallseminar 
 8 Doppelstunden, Mo., 20:30 Uhr
 Friedrich Wilhelm Deneke, Christian Foth
 5.11., 12.11., 19.11., 26.11., 3.12., 10.12.07, 
 7.1., 14.1.08
 (B 3 - B 6)
4. Fallseminar 
 8 Doppelstunden, Mo., 20:30 Uhr
 Eleni Berner, Paul Götze
 5.11., 12.11., 19.11., 26.11., 3.12., 10.12.07, 
 7.1., 14.1.08
 (B 3 - B 6)
5. Fallseminar (konstante Gruppe)
 8 Doppelstunden, Mo., 20:30 Uhr
 Ursula Sassenberg, Monika Richter
 5.11., 12.11., 19.11., 26.11., 3.12., 10.12.07, 
 7.1., 14.1.08
 (B 3 - B 6)
6. Fallvorstellungen zum Abschluss
 (u.a. Dr. Olaf Kuhnigk) 
 1 Doppelstunde, Mo. 20:30 Uhr
 17.12.07
 (B 3 - B 6)

Die in Klammern gefassten Angaben A1 - B 6  beziehen sich 
auf die Vorgaben des Psycho therapeutengesetzes für Diplom-
Psychologen.
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Aderhold, Volkmar, Dr. med.
 Hansaplatz 4, 20099 Hamburg, Tel. 280 91 42

Berger, Margarete, Prof. Dr. med.
 Sierichstr. 50, 22301 Hamburg, Tel. 279 74 08

Berner-Jotsalitou, Eleni, Dr. med.
 Georg-Bonne-Str. 102, 22609 Hamburg, 
 Tel. 822 31 25

Berner, Wolfgang, Prof. Dr. med.
 UKE, Institut und Poliklinik für Sexualforschung,  
 Martinistr. 52, 20246 Hamburg, Tel. 42 803-4212

Bernstein, Constanze
 Reetwerder 3, 21029 Hamburg, Tel. 724 90 70

Bühring, Brigitta, Ärztin
 Schrankenweg 8,  22143 Hamburg, Tel. 677 11 47

Deneke, Friedrich-Wilhelm, Prof. Dr. med.   
 Haynstr. 15, 20249 Hamburg, Tel. 460 24 23

Doose, Maren, Dipl.-Psych.    
 Grindelallee 46, 20146 Hamburg, 
 Tel. 428 38 6282

Dührsen, Sabine, Dr. med. Dipl.-Psych.   
 Schedestr. 3, 20251 Hamburg, Tel. 58 91 74 70 

Engelhardt, Justus, Dr. med.
 Rehmkoppel 26, 22391 Hamburg, Tel. 536 56 67

Fink, Klaus, Dr.  med.
 Maria-Louisen-Str. 57, 22303 Hamburg

Foth, Christian, Dr. med.
 Elbchaussee 362, 22609 Hamburg, Tel. 81 97 98 60

Gerisch, Benigna, PD Dr. phil.
 UKE, Therapiezentrum für Suizidgefährdete, 
 Martinistr. 52, 20246 Hamburg, Tel. 42 803-4112

Götze, Paul, Prof. Dr. med.
 Stauffenbergstr. 111, 22587 Hamburg, Tel. 86 24 26

Haag, Antje, Dr. med.
 Corinthstr. 20, 22605 Hamburg, Tel. 47 27 00

Hannig-Schormann, Regina, Dipl.-Psych.
 Eichenweg 4, 21244 Buchholz, Tel. 04187 / 215

Höppner-Deymann, Sigrid, Dr. med.
 Sierichstr. 102, 22299 Hamburg, Tel. 46 52 07

Hoffmann, Sven Olaf, Prof. Dr. med.
 Sierichstr. 175, 22299 Hamburg

3.  Klinisches Seminar des  
 Weiterbildungsverbundes WVPPH 
 und der Psychotherapeutischen Institute

 Di., 6.11.07, 20:15 Uhr
 im Konferenzraum der Klinik für Psychiatrie 
 des UKE, 2. Stock
 
 
Ausblick

Das Sommersemester 2008 wird unter dem Thema 
"Leib und Seele"  stehen. 

Dozenten WS 07 / 08
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Sprecherinnen der Weiterbildungsteilnehmer 
für die Psychologen:

Dipl.-Psych. Dagmar Busch
Koppel 100, 20099 Hamburg
Tel.  040 - 24 03 75

Sprecherin der Weiterbildungsteilnehmer für die Ärzte:

Dr. Annegret Schrameyer-Wernecke
Nissenstr. 14, 20251 Hamburg
Tel.  040 - 48 78 82
 
Leiter des Adolf-Ernst-Meyer-Instituts:
PD Dr. med. Ulrich Lamparter
Tel. 040 - 42 803-4258
Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr

Geschäftsführer des Adolf-Ernst-Meyer-Instituts:
Dr. Michael Schödlbauer
Tel. 040 - 42 803-6342

Leiter der Institutsambulanz:
Dr. med. Christian Foth
Tel. 040 - 42 803-2995
Tel. 040 - 81 97 98 60
Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr unter 42 803-2995

Geschäftsstelle des Adolf-Ernst-Meyer-Instituts:

Elke Harten
c/o Nordwestdeutsche Kieferklinik
Gebäude O 46, Martinistraße 52, 20246 Hamburg
Telefon: 040 - 42 803-2843
e-mail: info@aemi.de
www.aemi.de

Sprechzeiten: 
Mi. 10:00-12:00 Uhr und 14:00-16:00 Uhr

Bankverbindung:
Postgirokonto Hamburg der
Arbeitsgemeinschaft Psychotherapie e.V. am UKE
Konto-Nr. 6061 14-204, BLZ 200 100 20

Lamparter, Ulrich, PD Dr. med. Dipl.-Psych.
 UKE, Poliklinik für Psychosomatik und 
 Psychotherapie, Martinistraße 52, 20246 Hamburg 
 Tel. 428 03-4258

Lempa, Günter, Dr. med.
 Marktstr. 15, 80802 München, Tel. 089 / 34 01 89 93

Mohr, Michael, Dr. med.
 UKE, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie,
 Martinistr. 52, 20246 Hamburg, Tel. 42 803-2852

Oppermann, Matthias, Dr. med. 
 Sierichstr. 102, 22299 Hamburg, Tel. 46 18 03

Richter, Monika, Dipl.-Psych.
 Weidenstieg 9, 20259 Hamburg, Tel. 40 17 15 64

Sassenberg, Ursula, Dipl.-Psych.
 Weidenstieg 9, 20259 Hamburg, Tel. 49 42 44

Schmidt, Eckhart, Dr. med.    
 Jaguarstieg 12a, 22527 Hamburg, Tel. 43 2 726 40

Schödlbauer, Michael, Dr. Dipl.-Psych.   
 UKE, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie,   
 Martinistr.  52, 20246 HamburgTel. 42 803-6342

Speidel, Renate, Dipl.-Psych.
 Haynstr. 2, 20249 Hamburg, Tel. 45 39 31

Stuhr, Ulrich, Prof. Dr. Dipl.-Psych.
 UKE, Poliklinik für Psychosomatik und 
 Psychotherapie, Martinistraße 52, 20246 Hamburg 
 Tel. 428 03-3993

Trentmann, Norbert
 Neue Str. 25, 21073 Hamburg, Tel. 766 47 47

Unger, Hans Peter, Dr. med.
 Asklepios Klinik Harburg, Eißendorfer Pferdeweg 52,  
 21075 Hamburg, Tel. 18 18-86 3254

Wiedemann, Klaus, Prof. Dr. med.
 UKE, Klinik für Psychiatrie und 
 Psychotherapie, Martinistraße 52, 20246 Hamburg 
 Tel. 428 03-3210

Allgemeine Informationen
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Bitte schicken Sie Ihre Anmeldung bis spätestens 25. September 
2007 an die Geschäftsstelle des Adolf-Ernst-Meyer-Instituts, Elke 
Harten, UKE, O 46, Martinistraße 52, 20246 Hamburg zurück.

Name______________________Vorname_____________

Adresse________________________________________

Telefonnummer__________________________________

e-mail-Adresse__________________________________
(bitte unbedingt angeben, wenn vorhanden!)

Ich melde mich für folgende Seminare verbindlich an:

q Neurosenlehre II
q  Einführung in die Erstinterviewtechnik
q Die Struktur der Psyche
q "Wahnsinnig verliebt" 
q Psychotherapie und Sucht
q Der Strukturbegriff in der Philosphie
q Einführung in die Gestalttherapie
q  Flucht vor der depressiven Position
q  Beziehung und Beziehungswahn
q Systemisch-analytische Psychosentherapie
q Psychotherapie der histrionischen, narzisstischen und  
 antisozialen Persönlichkeit
q Pharmakologie und Neurobiologie der Schizophrenie
q Studientag: Theeorie und Praxis der psychoanalytischen  
 Psychosentherapie
q "Friedensverhandlungen": ambulante, psychoanalytisch  
 orientierte Psychosentherapie
q Psychotherapie der affektiven Störungen
q Schrebergärten. Freuds Psychosentheorie
q Moderne Ansätze der psychoanalytischen 
 Entwicklungspsychologie
q Bleulers Schizophreniekonzept
q Übungen zur Interventionstechnik
q Infantile und aktuelle Traumatisierungen –
  Folgen und Phänomene im Erwachsenenalter
q Erstinterviewseminar
q Fallseminar*  Termin:
q Fallvorstellungen zum Abschluss
q Methoden und Erkenntnisse der 
 Psychotherapieforschung

* Bitte geben Sie Ihren Wunschtermin für eine Fallvorstellung an.

Datum___________________

Unterschrift_______________________

Anmeldung WS 2007 / 2008
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Für Anfragen stehen zur Verfügung:

PD Dr. Ulrich Lamparter
Leiter des Adolf-Ernst-Meyer-Instituts
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 
Gebäude O 46 • Martinistr. 52 • 20246 Hamburg  
Tel. 040 / 428 03-4258  
Fax 040 / 428 03-4975
Mi. 10:00 - 11:00 Uhr

Prof. Dr. Paul Götze
Tel. 040 / 86 24 26
Fax 040 / 86 64 017

Leiter der Institutsambulanz
Dr. med. Dipl.-Sozwirt Christian Foth
Gebäude O 46 / Raum 108
Tel. 040 / 42 803-2995
Tel. 040 / 81 97 98 60
Mi. 10:00 - 11:00 Uhr (unter 42 803-2995)

Geschäftsstelle Adolf-Ernst-Meyer Institut
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Nordwestdeutsche Kieferklinik
Gebäude O 46 / Raum 113
Elke Harten
Tel. 040 / 428 03-2843
info@aemi.de 
www.aemi.de
Mi. 10:00-12:00 u. 14:00-16:00 Uhr

Adolf-Ernst-Meyer-Institut
zur Weiterbildung in der Psychotherapie

Semesterprogramm
WS 2007 / 2008

Adolf-Ernst Meyer
1925-1995

Zeichnung von Andreas Bilger, 1989


