EinfUhrung

Seit Oktober 2000 ist das Institut Ausbildungsstéatte
fur Diplom-Psychologen im Sinne des Psychothera-
peutengesetzes. Daher werden auch Diplom-Psy-
chologen zur Ausbildung in der tiefenpsychologisch
fundierten Psychotherapie am Institut angenommen.
Es handelt sich um eine berufsbegleitende
Ausbildung, die nach dem Psychotherapeutengesetz
funf Jahre dauert.

Fir Arzte entsprechen die Weiterbildungsgéange am
Institut den Anforderungen der Weiterbildungsord-
nung der Arztekammer Hamburg vom 1. April 1996
fur die berufshegleitende Weiterbildung zum Erwerb
der Gebietsbezeichnungen

» Psychiatrie und Psychotherapie (in Kooperation mit
dem WVPPH, dem Weiterbildungsverbund der
Psychiatrischen Klinken Hamburgs)

* Psychotherapeutische Medizin
sowie der Bereichsbezeichung
* Psychotherapie

Aufgrund der zum 10. Juni 2005 in Kraft getretenen
neuen Weiterbildungsordnung der Arztekammer
Hamburg wird am Institut ein Weiterbildungsange-
bot fur die ,fachgebundene Psychotherapie*
entwickelt.

Aufnahmevoraussetzungen

a) Fur Arzte: eine begonnene Weiterbildung zum
Erwerb einer Gebietsbezeichnung oder
mehrjahrige Tatigkeit in einer Praxis.

b) Fur Psychologen: Diplom-Prifung an Universitat
oder Hochschule, die das Fach ,Klinische
Psychologie” einschlief3t



c¢) Fachliche Eignung des Bewerbers, die in einem
Aufnahmeverfahren (zwei Zulassungsgesprache
bzw. ein Orientierungsgesprach) festgestellt wird.

Beginn
Der Beginn der Aus-bzw. Weiterbildung kann jeweils
zu Beginn eines Semesters erfolgen.

Anmeldung spéatestens vier Monate vor
Semesterbeginn.

Kosten
(Stand 1.1.2006)

Semestergebihren:

Euro 330,--

(nach dem sechsten Semester Euro 250,--)

Euro 200,--

(bei Facharztweiterbildung gemeinsam mit dem
WVPPH)

Zulassungsgesprache:
Euro 60,-- je Gesprach

Supervisionen fur Erstinterviews und Therapien:
Euro 60,-- und nach Vereinbarung

Selbsterfahrung:
Nach Vereinbarung mit dem / der Psychoanalytikerin

Gasthorer:
Euro 30,-- je Doppelstunde



Lehrveranstaltungen

Thema des Semesters
Angst

Die vielfaltigen Erscheinungs- und Stérungsformen der
Angst stehen in diesem Semester im Zentrum. "Zuviel
Angst" diirfte das haufigste Symptom sein, unter dem
unsere Patienten leiden. Wie ihre Schwester, die Depressi-
on, ist die Angst darliber hinaus ein Wahrzeichen der
allgemeinen — insbesondere der deutschen (?) —
Befindlichkeit in einer Zeit sich Ubersturzender
Modernisierung.

Die Angst zurlickzufallen, entwurzelt zu werden, nicht
Schritt halten zu kénnen, préagen das Erleben vieler
Menschen. Der Verlust Sicherheit vermittelnder innerer
oder aul3erer Objekte l6st "Angstlawinen" aus. Wie ein
psychoanalytisch inspirierter Ansatz der Psychotherapie
Krisen mit angstmildernden oder angsteinfléBenden
Objekten zu meistern hilft, soll in verschiedenen Seminaren
und Veranstaltungen erkundet werden.

Einflhrungsveranstaltung

Montag, den 3.4.2006, 20:30 Uhr

im Seminarraum beim Hdérsaal der Klinik fir Psychiatrie
und Psychotherapie

Es werden aktuelle Entwicklungen am Institut

neben allgemeinen berufspolitischen Entwicklungen
besprochen, es besteht Raum fir Kritik und Anregungen.
vorher:

19:45 Uhr, Raum 209 im Erikahaus

Einfuhrung fir die neuen Weiterbildungsteilnehmer

Im Unterschied zu den bisherigen Semestern erfolgt die
Raumverteilung nach der Anmeldung! Sie finden die
Raumverteilung am Schwarzen Brett, Erikahaus,

2. Stock, und unter www.aemi.de / Aktuelles

ab 3.4.2006.



Grundlagenveranstaltungen

1. Neurosenlehre Il
7 Doppelstunden, Mo., 19:00 - 20:30 Uhr,
Christian Foth:
Orale Phase: 24.4., Anale Phase: 8.5.,
Odipus: 15.5.
Ulrich Stuhr:
Latenz, Pubertat: 12.6.
Brigitta Buhring:
Erwachsenenalter: 19.6.
Margarete Berger:
Moderne Ansatze: Di., 4.7., Mo., 10.7.
(A1,2)

Diese Veranstaltung sollte von allen Weiterbildungs-
teilnehmenden besucht werden, die noch nicht an einem
Seminar zu diesem Thema teilgenommen haben und dies fir
ihren angestrebten Abschluss brauchen!

Ergadnzungsveranstaltungen

1. Angstneurose und Phobie
4 Doppelstunden, Mo., 19:00 Uhr
Paul Gotze
8.5.,15.5.,29.5,, 12.6.

(A2)

2. Einfuhrung in die Gestalttherapie
2. Doppelstunden, Di., 20:00 Uhr
Regina Hannig
4.4.,11.4.

3. Zur Arbeit mit Traumen
3 Doppelstunden, Mo., 20:30 Uhr
Margarete Berger
27.4.,115.,18.5.

(B3)

4. Schwangerschaft von Patientin und
Therapeutin und Bedeutung fur
Ubertragung und Gegeniibertragung
4 Doppelstunden, Fr., 5.5., 18:30-21:30 Uhr,
Sa., 6.5., 10:00-13:00 Uhr
Ilka Prokop-Nolte, Wendula Walther-Kirst
(B 2-6)



10.

11.

Depression und Suizidalitat

2 Doppelstunden, Mo., 19:00 Uhr

Monika Richter

15.5.,, 29.5.

(B 4)

Neurobiologie der Angst

1 Doppelstunde, Mi., 19:00 Uhr

Klaus Wiedemann

7.6.

(A2)

Lektireseminar zum Begriff "Angst"

(S. Freud, S. Kierkegaard, M. Heidegger)
3 Doppelstunden, Do., 20:30 Uhr

Maren Doose, Michael Schddlbauer
15.6., 22.6., 29.6.

Aggressionstheorie

2 Doppelstunden, Mo., 19:00 Uhr

Brigitta Buhring

3.7.,10.7.

(A2)

Mit Rausch keine Psychotherapie?

2 Doppelstunden, Mo., 20:30 Uhr

Eckart Schmidt

3.7.,10.7.

Einfihrung in das szenische Verstehen nach
Alfred Lorenzer

5 Doppelstunden, Mi., 20:30 Uhr

Dietmut Niedecken

26.4.,10.5,,31.5,, 14.6., 28.6.

(A 11)

Gemeinsames Seminar mit dem Institut fir
Psychotherapie (IfP) der Universitat Hamburg
Ubungen zur Interventionstechnik

3 Doppelstunden, Mo., 19:00 Uhr

Rainer Richter, Ulrich Lamparter
29.5.,,12.6., 19.6.

(B5)

Arbeitsgruppen

1.

Soziopsychosomatik:

Das psychosomatische Gutachten
Termin: 8.6., 20:30 Uhr

Kontakt: Silke Roschlaub, Tel. 880 60 86
Ulrich Lamparter

(A1)



Erstinterview- und Fallseminare

1. Erstinterviewseminar
8 Doppelstunden, Mo., 20:30 Uhr
Renate Speidel, Matthias Oppermann
10.4.,24.4.,85.,15.5.,29.5.,12.6., 19.6., 26.6.
(B1-B2)

2. Erstinterviewseminar
8 Doppelstunden, Mo., 20:30 Uhr
Justus Engelhardt, Inkeri Kosunen-Bittner
10.4.,24.4.,85.,15.5.,29.5.,12.6., 19.6., 26.6.
(B1-B2)

3. Erstinterviewseminar
8 Doppelstunden, Mo., 20:30 Uhr
Friedrich-Wilhelm Deneke, N.N.
10.4.,24.4.,85.,15.5.,29.5.,12.6., 19.6., 26.6.
(B1-B2)

4. Fallseminar
8 Doppelstunden, Mo., 20:30 Uhr
Margarete Berger
10.4.,24.4.,85.,15.5.,29.5.,12.6., 19.6., 26.6.
(B3-B6)

5. Fallseminar
8 Doppelstunden, Mo., 20:30 Uhr
Viola Frick-Bruder, Christian Buhrmester
10.4.,24.4.,85.,15.5.,29.5.,12.6., 19.6., 26.6.
(Konstante Gruppe)
(B3-B6)

6. Fallseminar
8 Doppelstunden, Mo., 20:30 Uhr
Brigitte Niemann, Monika Richter
10.4.,24.4.,85.,15.5.,29.5.,12.6., 19.6., 26.6.
(B3-B6)

Die in Klammern gefassten Angaben Al - B 6 beziehen
sich auf die Vorgaben des Psychotherapeutengesetzes fur
Diplom-Psychologen.

Zum guten Schluss

Am Freitag, den 7. Juli 2006, 19:00 Uhr

Anregendes, Kreatives, Besinnliches:

Treffen der Weiterbildungsteilnehmer, Dozenten, Ehemaligen
und Freunde des Instituts im Erikahaus.



Weitere Angebote

1.

Postgraduiertenseminar

2-wochentlich, montags 20:00 - 21:30 Uhr:
24.4.,15.5.,29.5.,12.6., 26.6., 10.7.
Kontaktperson: Hans-Ulrich Schmidt,

Tel. 42 803-2974 (od. 3993)

Gemeinsame Lehrveranstaltungen
Hamburger Lehrstatten nach dem
Psychotherapeutengesetz

Michael-Balint-Institut:

Geschichte der Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapiee
Dr. phil. Alex Holder

1 Doppelstunde, 22.6., 20:30 Uhr

Ort: Michael-Balint-Institut, Falkenried 7,
20251 Hamburg, tel. Anm.: 42 92 42 12
(A12)

Klinisches Seminar des Weiterbildungs-
verbundes WVPPH und der
Psychotherapeutischen Institute

Ambulante tiefenpsychologisch fundierte
Psychotherapie eines psychotischen Patienten
—ein Fallbericht

Judith Spisak, Christian Foth

22. Juni, 20:30 Uhr



4, Festvortrag:
Von den Geschlechtsorganen des Aales
zur Traumdeutung —
Freuds Weg zur Psychoanalyse
Prof. Dr. Christfried Tdgel, Magdeburg

gemeinsame Veranstaltung mit dem
Michael-Balint-Instituts anlasslich des
150. Geburtstags von Sigmund Freud

Do., 20. April 2006, 20:30 Uhr
im Hoérsaal der Klinik fiir Psychiatrie
und Psychotherapie, UKE

5. Hamburger Fortbildungsreihe
Psychotherapie

veranstaltet vom Michael-Balint-Institut und
Adolf-Ernst-Meyer-Institut, Mittwochs, 20:30 Uhr,
Horsaal der Kilinik fir Psychiatrie und
Psychotherapie, UKE

10. Mai 2006
Rotraut de Clerck, Oberursel

"Der Schwimmer" - primérer NarziBmus
oder primére Objektliebe? —
Ein Beitrag zur Behandlungstechnik

14. Juni 2006
Angelika Staehle, Darmstadt

Uberlebenstriumph und Leistungssport.
Zur Selbsterhaltungs- und Abwehrfunktion
von ldentitat

Ausblick

Das Wintersemester 2006 / 2007 wird unter dem Thema
"Trieb und Sexualitat" stehen.

Die Arbeitsgemeinschaft "Psychotherapie” am UKE wird 20!
Dazu wird eine Veranstaltung am Samstag,
den 16. September 2006 vorbereitet, bitte vormerken!



Dozenten SS 06

Berger, Margarete, Prof. Dr. med.
Sierichstr. 50, 22301 Hamburg, Tel. 279 74 08

Buhring, Brigitta, Arztin
Schrankenweg 8, 22143 Hamburg, Tel. 677 11 47

Buhrmester, Christian, Dr. phil.
Baumkamp 19, 22299 Hamburg, Tel. 51 63 74

Deneke, Friedrich-Wilhelm, Prof. Dr. med.
UKE, Poliklinik fir Psychosomatik und
Psychotherapie, Martinistraf3e 52, 20246 Hamburg
Tel. 42 803-3993

Doose, Maren, Dipl.-Psych.
Hohe Weide 40, 20253 Hamburg, Tel. 31 91 977

Foth, Christian, Dr. med.
Elbchaussee 362, 22609 Hamburg, Tel. 81 97 98 60

Frick-Bruder, Viola, Dr. Dipl.-Psych.
Abteistr. 19, 20149 Hamburg, Tel. 45 80 41

Gotze, Paul , Prof. Dr. med.

UKE, Therapiezentrum fur Suizidgefahrdete,

Martinistr. 52, 20246 Hamburg, Tel. 42 803-4201
Hannig, Regina, Dipl.-Psych.

Eichenweg 4, 21244 Buchholz, Tel. 04187 / 215
Kosunen-Bittner, Inkeri, Dipl.-Psych.

Marquardstr. 13, 23554 Libeck

Tel. 0451/ 47 91 435
Lamparter, Ulrich, PD Dr. med. Dipl.-Psych.

UKE, Poliklinik fir Psychosomatik und

Psychotherapie, Martinistraf3e 52, 20246 Hamburg

Tel. 428 03-4258
Niedecken, Dietmut, Dr. phil. habil.

Eppendorfer Landstr. 161, 20251 Hamburg
Niemann, Brigitte, Dipl.-Psych.

Hagedornstr. 31, 20149 Hamburg, Tel. 44 54 79
Oppermann, Matthias, Dr. med.

Sierichstr. 102, 22299 Hamburg, Tel. 46 18 03
Prokop-Nolte, llka, Dr. med. Dipl.-Psych.

Borchlingweg 15, 22605 Hamburg, Tel. 85 37 30 28
Richter, Monika, Dipl.-Psych.

Weidenstieg 9, 20259 Hamburg, Tel. 40 17 15 64
Richter, Rainer, Prof. Dr. phil.

UKE, Poliklinik fir Psychosomatik und

Psychotherapie, Martinistral3e 52, 20246 Hamburg

Tel. 428 03-6864
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Schddlbauer, Michael, Dr. Dipl.-Psych.
Kellinghusenstr. 14, 20249 Hamburg, Tel. 47 97 48

Schmidt, Eckart, Dr. med.
Miggenkampstr. 5 a, 20257 Hamburg,
Tel. 432 72 640

Speidel, Renate , Dipl.-Psych.
Haynstr. 2, 20249 Hamburg, Tel. 45 39 31

Stuhr, Ulrich , Prof. Dr. phil., Dipl.-Psych.
UKE, Poliklinik fr Psychosomatik und
Psychotherapie, Martinistr. 522, 20246 Hamburg,
Tel. 42 803-3993

Walther-Kirst, Wendula, Dipl.-Psych.
Sibbestr. 1, 22587 Hamburg, Tel. 86 64 52 13
Wiedemann, Klaus, Prof. Dr. med.
UKE, Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie,
Martinistral3e 52, 20246 Hamburg, Tel. 42 803-3223
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Allgemeine Informationen

Sprecherinnen der Weiterbildungsteilnehmer
fur die Psychologen:

Dipl.-Psych. Dagmar Busch
Koppel 100, 20099 Hamburg
Tel. 040-240375

Dipl.-Psych. Kristin Weigel
Lutterothstr. 3, 20255 Hamburg
Tel. 040-4327 3261

Sprecherin der Weiterbildungsteilnehmer fur die Arzte:

Birte Wolff
Hamburger Str. 64, 21465 Reinbek
Tel. 040 - 739 267 25

Leiter des Adolf-Ernst-Meyer-Instituts:
PD Dr. med. Ulrich Lamparter

Tel. 040 - 42 803 - 4258

Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr

Leiter der Institutsambulanz:

Dr. med. Christian Foth

Tel. 040 - 42 803-3993

Tel. 040 - 81 97 98 60

Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr unter 42 803-3993

12



Geschaftsstelle des Adolf-Ernst-Meyer-Instituts:

Elke Harten

c/o Poliklinik fir Psychosomatische Medizin

und Psychotherapie, Erikahaus, MartinistralRe 52
20246 Hamburg

Telefon: 040 - 42 803-2843

Telefax: 040 - 42 803-4975

e-mail: info@aemi.de

www.aemi.de

Sprechzeiten:

Mi. 10:00-12:00 Uhr und 14:00-16:00 Uhr

Bankverbindung:

Postgirokonto Hamburg der

Arbeitsgemeinschaft Psychotherapie e.V. am UKE
Konto-Nr. 6061 14-204, BLZ 200 100 20

13



Notizen
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hier abtrennen und einschicken

Anmeldung SS 06

Bitte schicken Sie Ihre Anmeldung bis spéatestens 29. Marz 2006
an die Geschéaftsstelle des Adolf-Ernst-Meyer-Instituts, Elke Har-
ten, UKE, Erikahaus, Martinistral3e 52, 20246 Hamburg zurtick.

Name Vorname

Adresse

Telefonnummer

e-mail-Adresse
(bitte unbedingt angeben, wenn vorhanden!)

Ich melde mich fir folgende Seminare verbindlich an:

Neurosenlehre Il

Einflhrung in die Gestalttherapie

Zur Arbeit mit Traumen

Schwangerschaft von Patientin und Therapeutin
Angstneurose und Phobie

Depression und Suizidalitat

Neeurobiologie der Angst

Lektireseminar zum Begriff "Angst"
Aggressionstheorie

Mit Raussch keine Psychotherapie?

Einfiihrung in das Seznische Verstehen nach Lorenzer
Ubungen zur Interventionstechnik
Erstinterviewseminar (Speidel / Oppermann)
Erstinterviewseminar (Deneke / N.N.)
Erstinterviewseminar (Engelhardt / Kosunen-Bittner)
Fallseminar* (Berger), Termin:

Fallseminar* (Niemann / Richter), Termin:
Fallseminar* (Frick-Bruder / Buhrmester), Termin:
Klinisches Seminar (WVPPH)
Semesterabschlussfest am Freitag, 7.7.2006

2000000000000 00000000

* Bitte geben Sie lhren Wunschtermin fiir eine Fallvorstellung an.

Datum

Unterschrift

15
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Fur Anfragen stehen zur Verfliigung:

PD Dr. Ulrich Lamparter
Adolf-Ernst-Meyer-Institut
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
Martinistr. 52 « 20246 Hamburg

Tel. 040/ 428 03 4258

Fax 040/ 428 03 4975

Mi. 10:00 - 11:00 Uhr

Prof. Dr. Paul Gotze

Klinik f. Psychiatrie u. Psychotherapie
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
Martinistr. 52 « 20246 Hamburg

Tel. 040/ 428 03 4201

Leiter der Institutsambulanz

Dr. med. Christian Foth

Tel. 040/ 42 803-3993

Tel. 040 /81 97 98 60

Mi. 10:00 - 11:00 Uhr (unter 42 803-3993)

Geschéftsstelle Adolf-Ernst-Meyer Institut
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
Elke Harten

Tel. 040/ 428 03 2843

Fax 040/ 428 03 4975

info@aemi.de

www.aemi.de

Mi. 10.00-12.00 u. 14.00-16.00 Uhr

Adolf-Ernst Meyer
1925-1995
Zeichnung von Andreas Bilger, 1989



Adolf-Ernst-M eyer-I nstitut

zur Weiterbildung in der Psychotherapie
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