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Das Adolf-Ernst-Meyer-Institut für Psychotherapie wird 
von der Arbeitsgemeinschaft Psychotherapie e.V. am 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf (UKE) 
getragen. Diese wurde im Jahre 1986 von am UKE 
tätigen Psychoanalytikerinnen und Psychoanalytikern 
der Deutschen Psychoanalytischen Vereinigung (DPV) 
gegründet. Zunächst wurden Weiterbildungsgänge für 
Ärzte zur Erlangung der Zusatzbezeichnung 
Psychotherapie angeboten.
 
Die umfassenden Veränderungen in den Rahmen- 
bedingungen für die Psychotherapieweiterbildung in 
den zurückliegenden Jahren, insbesondere ihre 
Integration in definierte Facharztweiterbildungen, 
führten zu einer Erweiterung des Angebots, verbunden 
mit einer formellen Institutsgründung. Damit ist 
gewährleistet, dass die Weiterbildung in der 
tiefenpsychologischen Psychotherapie an einer 
abgegrenzten Einrichtung frei von dienstlichen 
Abhängigkeiten erfolgen kann.

Das Institut ist nach Professor Adolf-Ernst Meyer (1925 
- 1995) benannt, dem langjährigen Direktor der 
Abteilung für Psychosomatik und Psychotherapie der 
Medizinischen Klinik des UKE.

An unserem Institut werden neben der Weiterbildung 
zur Bereichsbezeichnung Psychotherapie auch ein 
Weiterbildungsgang zum Erwerb des Facharztes 
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
angeboten. Weiter ist es möglich, einen definierten Teil 
der psychotherapeutischen Qualifikation für den 
Gebietsarzt Psychiatrie und Psychotherapie zu 
erwerben.

Seit Oktober 2000 ist das Institut Ausbildungs- 
stätte für Diplom-Psycholog*innen im Sinne des 
Psychotherapeutengesetzes. 
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Diplom-Psycholog*innen und entsprechend qualifizierte 
Psycholog*innen mit Master-Abschluss werden zur 
Ausbildung in der tiefenpsychologisch fundierten 
Psychotherapie am Institut angenommen. Es handelt 
sich um eine berufsbegleitende Ausbildung, die nach 
dem Psychotherapeutengesetz von 1998 mindestens 
fünf Jahre dauert.

Absolvent*innen des Masters nach dem reformierten 
Psychotherapeutengesetz vom 15. November 2019 
werden nach Verabschiedung der Weiterbildungs
ordnung durch die Psychotherapeutenkammer 
Hamburg eine Weiterbildung zum Fachpsycho
therapeuten absolvieren.

Für Ärzt*innen entsprechen die Weiterbildungsgänge 
am Institut den Anforderungen der Weiterbildungs-
ordnung der Ärztekammer Hamburg vom  November 
2020 für die berufsbegleitende Weiterbildung zum 
Erwerb der Gebietsbezeichnungen

•  �Psychiatrie und Psychotherapie

•  Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

•  �Bereichsbezeichnung Psychotherapie 
(fachgebunden) 

Aufnahmevoraussetzungen

a) �Für Ärzt*innen: eine begonnene Weiterbildung zum 
Erwerb einer Gebietsbezeichnung oder 	
mehrjährige Tätigkeit in einer Praxis. 

b) �Für Psycholog*innen: Diplom-Prüfung an 
Universität oder Hochschule, die das Fach 
„Klinische Psychologie“ einschließt, bzw. Master-
Absolvent*innen mit entsprechender Qualifikation. 

c) �Fachliche Eignung des/r Bewerbers/-in, die in 
einem Aufnahmeverfahren (zwei 
Zulassungsgespräche) festgestellt wird.

Beginn:
Der Beginn der Aus- bzw. Weiterbildung kann jeweils  
zu Beginn eines Semesters erfolgen.

Wir erbitten Ihre Anmeldung für die Aus- bzw. 
Weiterbildung spätestens zwei Monate vor 
Semesterbeginn.

Kosten: 
(Stand 1.8.2022)

Semestergebühren: 
Euro 445,-- 

Zulassungsgespräche: 
Euro 70,-- je Gespräch

Supervisionen für Erstinterviews und Therapien: 	
€ 80,-- bis € 90,-- und nach Vereinbarung

Selbsterfahrung: 
Nach Vereinbarung mit dem / der Psychoanalytiker/-In

Gasthörer:				  
Euro 30,-- je Doppelstunde

Ort der Veranstaltungen:
Den Raumplan entnehmen Sie bitte der beiliegenden 
Übersicht oder auf unserer Internetseite  
www.aemi.de unter "Semesterprogramme".

Präsenzveranstaltung oder Videokonferenz?
Prüfen Sie bitte vor dem Besuch der Veranstaltung im 
ständig aktualisierten Veranstaltungsplan, ob das 
Seminar in Präsenz stattfindet oder pandemiebedingt 
per Videokonferenz:

https://docs.google.com/ 
spreadsheets/d/1-0MgRZeGMjEABkCqRTICgIWxSn2 
Gng3MLIKnhzd2mVk/edit#gid=1087227156
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Veranstaltungen zum Semesterthema

1.	 �Identifikation mit dem Aggressor  
(A. Freud und S. Ferenczi) 
�1 Doppelstunde, Do., 19:00-20:30 Uhr

	 Christine Fischer
	 17.11.2022� (A2, B1, B3 / KL)
2.	� Täter-Introjekt 

�1 Doppelstunde, Do., 19:00-20:30 Uhr
	 Verena Daues
	 24.11.2022� (A1, A2, A4, A5, B1, B3, B4 / BL)
3.	 ��Psychodynamik der Pharmakotherapie: 
	 Was wir alles schlucken 
	 �2 Doppelstunden, Do., 20:30-22:00 Uhr
	 Alexandra Bussopulos
	 24.11, 1.12.2022� (A2, A8, A11 / KL, BL)
4.	� Adipositas: Psychodynamik der Einverleibung 

2 Doppelstunden, Mo., 19:00-20:30 Uhr
	 Victoria Gerdesmann, Carlotta Nord
	 28.11., 5.12.2022�(A1, A2, A4, A5, B1, B3 / KL, BL)
5.	� „Der Schatten des Objekts fiel so auf das Ich“: 

Einführendes Lektüreseminar zu Freuds Trauer 
und Melancholie (1915) 
�2 Doppelstunden, Do., 20:30-22:00 Uhr

	 Judith Heckel, Daniela Könecke
	 8.12., 15.12.2022� (A1, A2, A5 / KL)
6.	� 'Einleibung' und kannibalische Wahnidee:  

Aus der Krankengeschichte von Aby Warburg 
�1 Doppelstunde, Mo., 19:00-20:30 Uhr

	 Michael Schödlbauer
	 19.12.2022� (A1, A2.3, A5, B1 / KL)
7.	� Therapeutische Prozesse  in der introjektiven 

Identifizierung 
2 Doppelstunden, Do., 19:00-20:30 Uhr 
Marion Mayer-Hanke 
12.1., 19.1.2023�  (A1, A2, A5, B1, B3 / KL, BL) 

8.	 Cis-, Trans- und Non-Binäre Geschlechts-	
	 identitätsentwicklungen – hetero-, bisexuelle 	
	 und homosexuelle Identifizierungen 
	 2 Doppelstunden, Mo., 19:00-20:30 Uhr 
	 Wilhelm Preuss 
	 16.1., 23.1.2023�  (A1, A2, A5, A11, B1 / KL, BL)
9.	� Von der primären zur genitalen Identifizierung 

3 Doppelstunden, Do., 20:30-22:00 Uhr 
Andreas Sadjiroen 
19.1., 26.1., 2.2.2023�  (A1, A2, A5 / KL)

Veranstaltungen zum Semesterthema

Thema des Semesters

Einverleibung – Introjektion – Identifizierung

In der Stillphase wird weit mehr einverleibt als nur nährende 
Milch: es bilden sich innerpsychische Niederschläge der 
Brust, die mit Phantasien etwa des Verschlingens verbunden 
sind. Die Verinnerlichung lustvoller und frustraner Erfahrungen 
mit dem ͵ersten Anderenʹ bedingen die Ausbildung eines 
ersten psychischen Innen, dem „Lust-Ich“ (S.Freud). Wie aber 
hängen Inkorporation, Introjektion, Internalisierung und 
Identifizierung zusammen? Diese Begriffe, die oft schwer 
abgrenzbar sind, erlauben die Konzeptualisierung etwa der 
Bildung von Objekt- wie Selbstrepräsentanzen, der Bildung 
von Ich und Über-Ich, des Übergangs von besetzten Objekten 
in solche, die introjiziert werden und der Aneignung von 
Qualitäten des Objekts.  

Das Semesterthema ist mit grundlegenden metapsycho
logischen, entwicklungspsychoanalytischen, klinischen und 
behandlungspraktischen Fragen verbunden, denen wir 
nachgehen wollen.

Eröffnungsveranstaltung

Montag, den 7.11.2022, 19:00-20:30 Uhr 
 
Die Stillsituation: Wie kann man sich  
das frühe Erleben des Babys vorstellen? 
Uta Zeitzschel 
1 Doppelstunde 
N30, Hörsaal Fritz-Schumacher-Haus, UKE, Martinistr. 52,  
20246 Hamburg�  
� (A1, A2, A3, A5 / KL) 

Danach: 20:30-22:00 Uhr
Einführung für alle Weiterbildungsteilnehmer*innen
Es werden aktuelle Entwicklungen am Institut neben
allgemeinen berufspolitischen Entwicklungen besprochen.
Es besteht Raum für Fragen, Kritik und Anregungen.
Vorher: 18:00-19:00 Uhr 
Einführung für die neuen Weiterildungsteilnehmer*innen  
Ort: N30, Hörsaal Fritz-Schumacher-Haus

Einführung
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	� Silke Roschlaub: 
21.11.2022: Melanie Klein und die britische 
Objektbeziehungstheorie 
Christian Foth: 
28.11.2022: Ich- und Selbstpsychologie

	� Michael Schödlbauer: 
5.12.2022: J. Lacans Strukturale Psychoanalyse 
Claas Happach: 
12.12.2022: Neuere Entwicklungen: Intersubjektivität, 
Mentalisierung� (A1, A2, A12 / KL)

2.	� Einführung in die Erstinterviewtechnik
	� 4 Doppelstunden, Mo., 20:30-22:00 Uhr 

Silke Roschlaub, Matthias Köpp 
14.11., 28.11., 12.12.2022, 9.1.2023� (B1 / BL)

3.	� Videoseminar
	� 4 Doppelstunden, Mo., 20:30-22:00 Uhr 

Jeanette Jung 
21.11., 5.12., 19.12.2022, 16.1.2023 � (B1 / BL)

4.	� Vom Erstinterview zur Aktennotiz 
(Schreibwerkstatt)

	� 4 Doppelstunden, Do., 19:00-20:30 Uhr 
Andrea Kerstan 
17.11., 24.11., 8.12., 15.12.2022 
� (A1, A2, A4, A10, A11, B1, B6 / KL, BL)

5.	� Die Abwehrmechanismen:  
Welche gibt es und wie erkenne ich sie?

	� 2 Doppelstunden, Mo., 19:00-20:30 Uhr 
Alisha Schmiemann 
12.12., 19.12.2022� (A1, A2, A3, B1, B3 / KL)

6.	 Psychosomatik
	� 5 Doppelstunden, Mo., 19:00-20:30 Uhr 

Andreas Sadjiroen:  
9.1.2023: Einführung 
16.1.2023: Rheuma und Fibromyalgie 
Helge Fehrs:  
23.1.2023: Anorexia Nervosa und Bulimia Nervosa 
Matthias Oppermann: 
30.1.2023: Asthma 
Ulrich Lamparter: 
6.2.2023: Tinnitus� (A2.2 / KL)

7.	 Werkstatt Intervention
	� 2 Doppelstunden, Do., 19:00-20:30 Uhr 

Marion Mayer-Hanke 
26.1., 2.2.2023� (B3, B5 / BL)

10.	� Einverleibungsphantasien bei 
Intimpartnertötung der Frau  
2 Doppelstunden, Do., 19:00-20:30 Uhr 
Julia Rasch 
26.1., 2.2.2023�  (A1, A5, A11 / KL)

11.	� S. Freuds 'Totem und Tabu'  
2 Doppelstunden, Do., 20:30-22:00 Uhr 
Dagmar Busch 
26.1., 2.2.2023�  (A1, A2, A6, A12 / KL)

12.	� Einverleibung, Introjektion, Identifizierung, 
Verinnerlichung – betrachtet unter dem Aspekt 
von Gewalt und Tötung durch den Lebenspartner 
2 Doppelstunden, Mo., 19:00-22:00 Uhr 
Sibylle Dörflinger 
30.1., 6.2.2023�  (A1, A5, A11 / KL)

13.	� Von der Identifizierung bis zur Entwicklung 
der Ich-Identität nach Erikson  
1 Doppelstunde, Mo., 20:30-22:00 Uhr 
Jeanette Jung 
30.1.2023�  (A1, A5 / KL)

Studientag

	� Identifizierung – ein grundlegender 
psychischer Mechanismus und seine vielen 
Erscheinungsformen 
3 Doppelstunden, Sa., 10:00-16:00 Uhr 
Hermann Erb 
14.1.2023�  (A1, A2, A4, A5, B3, B5 / BL)

Semesterabschluss

	� Peter Greenaways Film ͵Der Koch, der Dieb, 
seine Frau und ihr Liebhaberʹ 
2 Doppelstunden, Fr., 19:00-22:00 Uhr 
Daniel Sollberger 
17.2.2023 � (A1, A2, A5, B6/ KL)

Grundlagenveranstaltungen

1.	� Neurosenlehre 0 
5 Doppelstunden, Mo., 19:00-20:30 Uhr  
Ulrich Lamparter: 
14.11.2022: Sigmund Freud

Lehrveranstaltungen



8 9

Erstinterview- und Fallseminare

1.	 Erstinterviewseminar
	 8 Doppelstunden, Mo., 20:30-22:00 Uhr
	 Alexandra Bussopulos, Christiane Hartard 
	 14.11., 21.11., 28.11., 5.12., 12.12., 19.12.2022,  
	 9.1., 16.1.2023	�  (B1 - B2 / BL)
2.	 Fallseminar I
	 8 Doppelstunden, Mo., 20:30-22:00 Uhr
	� Monika Richter, Matthias Oppermann 

��14.11., 21.11., 28.11., 5.12., 12.12., 19.12.2022,  
9.1., 16.1.2023� (B3 - B6 / BL)

3.	 Fallseminar II
	 8 Doppelstunden, Mo., 20:30-22:00 Uhr
	 Judith Spisak, Andreas Sadjiroen 
	��� 14.11., 21.11., 28.11., 5.12., 12.12., 19.12.2022,  

9.1., 16.1.2023� (B3 - B6 / BL)
4.	 Fallseminar III
	 8 Doppelstunden, Mo., 20:30-22:00 Uhr
	 Sabine Cassel-Bähr, Wendula Walther-Kirst
	��� 14.11., 21.11., 28.11., 5.12., 12.12., 19.12.2022,  

9.1., 16.1.2023� (B3 - B6 / BL)
5.	 Fallvorstellungen zum Abschluss 
	 2 Doppelstunden, Mo., 19:00-22:00 Uhr 
	 13.2.2023� (B3 - B6 / BL) 
	 Das Seminar findet im AEMI, 			 
	 Rothenbaumchaussee 71, statt.  
	 Bei Verspätung ist keine Teilnahme möglich!

 
Die in Klammern gefassten Angaben A1 - A12, B1 - B8 
beziehen sich auf die Vorgaben des Psychotherapeuten-
gesetzes für Psychologische Psychotherapeut*innen von 
1998.  

Für die Ärzt*innen sind nach der Weiterbildungsordnung der 
Ärztekammer Hamburg von 2020 "KL" für Krankheitslehre 
und Diagnostik und "BL" für Behandlungslehre ausgewiesen. 

Hauptveranstaltungen

	� Autogenes Training und  
Progressive Muskelrelaxation 
8 Doppelstunden, Do., 19:00-20:30 Uhr 
Susanne Hartig 
17.11. (19:00-22:00 Uhr), 24.11., 1.12., 8.12., 
15.12.,2022, 12.1., 19.1.2023� (A9, B3 / BL)

Weitere Lehrveranstaltungen

1. 	� Einführung in die Systemische 
Psychotherapie 
1 Doppelstunde, Mo., 19:00-20:30 Uhr 
Andreas Schindler 
21.11.2022� (A9 / KL, BL)

2. 	� Theorien und Methoden der 
psychodynamischen Gruppenpsychotherapie 
1 Doppelstunde, Do., 19:00-20:30 Uhr 
Christoph Groth 
1.12.2022� (A6, B1, B3, B8 / KL, BL)

3. 	� Walter Schindler: Erfahrungen eines 
Gruppentherapeuten der ersten Generation 
1 Doppelstunde, Do., 19:00-20:30 Uhr 
Christoph Groth 
8.12.2022� (A6, B1, B3, B9 / KL, BL)

4. 	� Wie bereite ich mich auf die 
Approbationsprüfung vor? 
1 Doppelstunde, Mo., 19:00-20:30 Uhr 
Alisha Schmiemann 
9.1.2023� (A11)

5.	� Zwischen Empathie, Containment und 
Kreativität 
Selbstsorge im Leben von Therapeut*innen 
1 Doppelstunde, Do., 20:30-22:00 Uhr 
Christine Fischer 
12.1.2023�  (A2, B1, B6/ BL)

Lehrveranstaltungen



DPG: 
Institut für Psychoanalyse und Psychotherapie Hamburg e.V., 
Tesdorpfstraße 11, 20148 Hamburg, Tel. 44 49 81 
Anmeldung: post@dpg-institut-hamburg.de
	� Das DPG-Institut bietet dieses Semester kein 

Seminar an.

Michael-Balint-Institut (MBI):. 
Michael-Balint-Institut, Falkenried 7,  
20251 Hamburg, Tel. 42 92 42-12 
Anmeldung per E-Mail mit postalischen Kontaktdaten und 
Institutszugehörigkeit an: info@mbi-hh.de.  
	� Zum Begriff des Szenischen in der 

Psychoanalyse, klinische und 
sozialpsychoanalytische Aspekte 
2 Doppelstunden, Sa., 05.11.2022, 10:00-13:15 Uhr  
Dr. Dietmut Niedecken 

Adolf-Ernst-Meyer-Institut für Psychotherapie: 
Rothenbaumchaussee 71, 20148 Hamburg,  
Tel. 41 53 99 06 
Anmeldung ab 21.09.22  mit den vollständigen Kontaktdaten 
und Institutszugehörigkeit an: info@aemi.de
	� Methoden und Erkenntnisse der 

Psychotherapieforschung 
2 Doppelstunden, Sa., 21.1.2023, 10:00-13:00 Uhr  
Holger Schulz� (A3, BL)

Fortbildungsreihe Psychotherapie  
AEMI / Michael-Balint-Institut:

Mi., 30.11.2022  	 Prof. Dr. phil. Christine Kirchhoff
		�  Psychoanalyse und Neurowissenschaft:  

eine komplizierte Verbindung 
Mi., 18.01.2023  	Prof. Dr. Tamara Fischmann
		�  Der Traum als Königsweg zum 

Unbewussten: neuropsychoanalytische 
Perspektiven 

Mi., 22.02.2023  	Prof. Dr.-Ing. Ralf Otte  
		�  Geistige Zustände im Gehirn und in der 

Maschine – mehr als nur Epiphänomene

Vorträge für die interessierte Öffentlichkeit, 20:30-22:00 Uhr, 
im Hörsaal der Augenklinik, Universitätsklinikum Hamburg-
Eppendorf, W 40, Martinistr. 52, 20246 Hamburg. Eine 
Anmeldung ist nicht erforderlich.
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AEMI-Netzwerk

Im AEMI-Netzwerk sind Kolleginnen und Kollegen 
zusammengeschlossen, die ihre Ausbildung zum 
Psychotherapeuten abgeschlossen haben und die 
Angebote des AEMI weiterhin zur Fortbildung nutzen. 
Darüber hinaus entwickelt das AEMI-Netzwerk selbst 
Angebote in der Krankenversorgung und in der 
Supervision für andere Berufsgruppen und bietet den 
Rahmen für Intervision und Austausch.  
Nähere Informationen unter  
www.aemi.de/dokumente/netzwerk/aemi-netzwerk
Ansprechpartner:  
Verena Daues (verena.daues@gmail.com)  
und Michael Waldenhoff (m.waldenhoff@t-online.de)

Aufbaumodul Psychoanalyse
 
Seit April 2015 wird in Kooperation mit dem Arbeitskreis für 
Psychotherapie (AfP) des Michael-Balint-Instituts (MBI) ein 
„Aufbaumodul Psychoanalyse“ für Mitglieder des ‚AEMI-
Netzwerks’ angeboten. Darüber ist es möglich, die 
Zusatzbezeichnung „Psychoanalyse“ im Anschluss an die 
tiefenpsychologische Aus- und Weiterbildung zu erwerben. 
Kontakt: PD Dr. Ulrich Lamparter, ulamparter@t-online.de 

Weitere Angebote

Gemeinsame Lehrveranstaltungen Hamburger 
Lehrstätten nach dem Psychotherapeutengesetz

Institut für Psychotherapie (IfP):
Institut für Psychotherapie (IfP), Martinistr. 52,  
Gebäude W 26, 20246 Hamburg, Tel. 040-7410-56460, 
Anmeldung: p.boerner@uke.uni-hamburg.de
	� Einführung in die Verhaltenstherapie 

5 Doppelstunden, Sa., 19.11.22 von 9-18 Uhr 
(online oder Präsenz)

APH: 
Akademie für Psychotherapie, Psychosomatik und 
Psychoanalyse Hamburg, APH gGmbH, Seewartenstr. 10, 
Haus 4, 20459 Hamburg, geschaeftsstelle@aph-online.de
	 Die APH bietet dieses Semester kein Seminar an.
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Lehrveranstaltungen



12 13

Busch, Dagmar, Dipl.-Psych. 
	 �Kaiser-Wilhelm-Str. 47, 20355 Hamburg 

dbbusch@gmx.de
Bussopulos, Alexandra, Dr. med. 
	� Albertinen Krankenhaus, Zentrum für Psychiatrie und 

Psychotherapie, Süntelstr. 11a, 22457 Hamburg,  
alexandra.bussopulos@immanuelalbertinen.de

Cassel-Bähr, Sabine, Dipl.-Psych. 
	 Rappstr. 16, 20146 Hamburg, scb@scasselbaehr.de

Daues, Verena, Dipl.-Psych.
	 Langenstücken 29, 22393 Hamburg,  
	 verena.daues@gmail.com
Dörflinger, Sibylle
	� Kantstraße 5, 30625 Hannover 

sibylle.doerflinger@t-online.de 
Erb, Hermann, Dr. med.
	� Honoldweg 6,  70193 Stuttgart, hermann.erb@t-online.de
Fehrs, Helge, Dr. med. 
	� Asklepios Westklinikum Hamburg, Suurheid 20, 

22559 Hamburg, h.fehrs@asklepios.com

Fischer, Christine Alexa, Dr. med. 
	 Rabenhorst 1a, 22391 Hamburg, cao.fischer@t-online.de
Foth, Christian, Dr. med. 
	 Elbchausse 362, 22609 Hamburg, info@foth.org
Gerdesmann, Victoria, Dipl.-Psych. 
	 �Erdmannstraße 16, 22765 Hamburg 

gerdesmann@gmx.com
Groth, Christoph, Dipl.-Psych. 
	 Eppendorfer Landstr. 54, 20249 Hamburg, 		
	 christophgroth@web.de
Happach, Claas, Dr. med. 
	 �Agaplesion Bethesda Krankenhaus Bergedorf, 

Glindersweg 8021029 Hamburg, c.happach@hamburg.de
Hartard, Christiane, Dr. med. 
	 Rothenbaumchaussee 26, 20148 Hamburg,  
	 christiane.hartard@hamburg.de
Hartig, Susanne 
	 Hoheluftchaussee 153 20253 Hamburg,  
	 susanne.hartig@googlemail.com
Heckel, Judith 
	� Börsenbrücke 5-7, 20457 Hamburg 

judithHeckel@web.de

Jung, Jeanette, Dr. med. 
	 Asklepios Westklinikum Hamburg GmbH,  
	 Suurheid 20, 22559 Hamburg, 			 
	 Außenstelle: Zentrum für Seelische Gesundheit,  
	 Kroonhorst 11, 22549 Hamburg, jung@dadait.de
Kerstan, Andrea, Dipl.-Psych.  
	� UKE, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 

 Martinistraße 52, 20246 Hamburg, a.kerstan@uke.de
Könecke, Daniela, Dipl.-Psych.  
	� Rothenbaumchaussee 26, 20148 Hamburg,  

koenecke@gmx.de
Köpp, Matthias, Dr. med. 
	 Rothenbaumchaussee 71, 20148 Hamburg,  
	 matthiaskoepp@gmx.info
Lamparter, Ulrich, PD Dr. med. Dipl.-Psych. 
	 Rothenbaumchaussee 71, 20148 Hamburg,  
	 ulamparter@t-online.de
Mayer-Hanke, Marion, Ärztin 
	 Gerichtstr. 13, 22765 Hamburg, mmayerhanke@gmx.de
Nord, Carlotta, Dipl.-Psych. 
	 Bundesstraße 21, 20146 Hamburg, carlottanord@web.de 
Oppermann, Matthias, Dr. med.  
	 Sierichstr. 102, 22299 Hamburg, moppermann@web.de 
Preuss, Wilhelm, Dr. med.  
	 �Platanenallee 4 A,  22529 Hamburg 

willpreuss@gmail.com
Rasch, Julia, Dipl.-Psych. 
�	� Rutschbahn 11, 20146 Hamburg,  

praxis-j.rasch@t-online.de
Richter, Monika, Dipl.-Psych. 
	 Weidenstieg 9, 20259 Hamburg, teuf4ri@t-online.de
Roschlaub, Silke, Ärztin 
	 Kaiser-Wilhelm-Str. 47, 20355 Hamburg,  
	 silke.roschlaub@t-online.de 
Sadjiroen, Andreas, Dr. med. 
	 Maria-Louisen-Str. 57, 22301 Hamburg,  
	 andreas@sadjiroen.de
Schödlbauer, Michael, Dr. Dipl.-Psych. 
	 UKE, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 
 	 Martinistraße 52, 20246 Hamburg, schoedlb@aemi.de
Schindler, Andreas, Dr. phil. Dipl.-Psych. 
	 �UKE, Martinistraße 52, 20246 Hamburg 

a.schindler@uke.de� 

Dozent*innen WS 2022/2023
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Bitte schicken Sie Ihre Anmeldung bis spätestens 31.10.2022  
an die Geschäftsstelle des Adolf-Ernst-Meyer-Instituts,  
Elke Harten, Rothenbaumchaussee 71, 20148 Hamburg,  
zurück oder melden Sie sich per Internet an.

Name______________________Vorname_____________

Adresse________________________________________

Telefonnummer__________________________________

e-mail-Adresse__________________________________
(bitte unbedingt angeben, wenn vorhanden!)

Ich melde mich für folgende Seminare verbindlich an:

q	 �Eröffnungsveranstaltung: Die Stillsituation…
q	 Identifikation mit dem Aggressor 
q	 Täter-Introjekt
q	 Psychodynamik der Pharmakotherapie… 
q	 Adipositas…
q	 Der Schatten des Objekts fiel so auf das Ich...
q	 'Einleibung' und kannibalische Wahnidee…
q	 Therapeutische Prozesse i.d. introjektiven Identifizierung
q	 Cis-, Trans- und Non-Binäre Geschlechtsidentitätsentwicklungen 
q	 Von der primären zur genitalen Identifizierung
q	 Einverleibungsphantasien…
q	 Totem und Tabu
q	 Einverleibung, Introjektion, Identifizierung,…
q	 Von der Identifizierung bis zur Entwicklung der Ich-Identität… 
q 	 Studientag: Identifizierung…
q	 Semesterabschluss: Greenways Film Der Koch, der Dieb,…
q	 Neurosenlehre 0
q	 Einführung in die Erstinterviewtechnik
q	 Videoseminar 
q	 Vom Erstinterview zur Aktennotiz 
q	 Die Abwehrmechanismen…
q	 Psychosomatik
q	 Werkstatt Intervention
q	 Autogenes Training
q	 Einführung in die Systemische Psychotherapie
q	 Theorien und Methoden der Gruppenpsychotherapie
q	 Walter Schindler: Erfahrungen eines Gruppentherapeuten
q	 Wie bereite ich mich auf die Approbationprüfung vor?
q	 Zwischen Empathie, Containment und Kreativität…
q	 GEKO-Seminar: … Psychotherapieforschung
q	 Erstinterviewseminar
q	 Fallseminar* Termin:	  
	 I - III:
q	 Fallvorstellungen zum Abschluss 

	 * Bitte geben Sie Ihren Wunschtermin für Ihre eigene Fallvorstellung 	
	   und das gewünschte Fallseminar (I, II oder III) an.

Datum_______	       Unterschrift_______________

Anmeldung WS 2022 / 2023
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Dozent*innen WS 2022 / 2023

Schmiemann, Alisha, M.Sc Psych. 
	� Asklepios Westklinikum Rissen, Suurheid 20,  

22559 Hamburg, schmiemann@mail.de
Schulz, Holger, Prof. Dr.  
	 �Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf, Institut für 

Medizinische Psychologie, W 26, Martinistraße 52, 
20246 Hamburg, schulz@uke.de

Sollberger, Daniel, PD Dr. Dr.  
	� Erwachsenenpsychiatrie Baselland, Bienentalstrasse 7, 

CH-4410 Liestal,  daniel.sollberger@pbl.ch
Spisak, Judith, Dr. med.
	 Max-Brauer-Allee 247, 22769 Hamburg,  
	 praxis.spisak@posteo.de 

Walther-Kirst, Wendula, Dipl.-Psych. 
	 Kronprinzenstr. 54, 22587 Hamburg, wewaki@yahoo.de

Zeitzschel, Uta, Dr. med. 
	 Rappstr. 16, 20146 Hamburg, uta.zeitzschel@gmx.net
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Leiter des Adolf-Ernst-Meyer-Instituts:
Dr. Michael Schödlbauer 
schoedlb@aemi.de
 
Leiter der Institutsambulanz:
Dr. Matthias Köpp
 
Mitarbeiterin: Uta Schittko
Tel. 040 - 41 53 96 99
Patientensprechzeiten: 
Mo.: 9:00 - 10:00 Uhr., Do.: 9:00 - 11:20 Uhr
ambulanz@aemi.de

Sprecherin der Weiterbildungsteilnehmenden  
für die Psycholog*innen:
Karoline Rosenkranz 
karoline.rosenkranz@t-online.de 
Gloria Stelljes 
gloria@stelljes.me 
Sprecher/-in der Weiterbildungsteilnehmenden  
für die Ärzt*innen:
Mareike Angermann
angermann.ambulanz@outlook.de

Geschäftsstelle des Adolf-Ernst-Meyer-Instituts:
Elke Harten und Uta Schittko
Rothenbaumchaussee 71
20148 Hamburg
Tel. 040 / 41 53 99 06
Fax 040 / 46 96 62 35
info@aemi.de
www.aemi.de
Sprechzeiten:  
Mo. - Fr. 10:00 - 12:00 Uhr

Bankverbindung:
Postgirokonto Hamburg der
Arbeitsgemeinschaft Psychotherapie e.V.
IBAN: DE55 2001 0020 0606 1142 04
IBAC: PBNKDEFF



 
Für Anfragen stehen zur Verfügung:

Dr. Michael Schödlbauer
Leiter des Adolf-Ernst-Meyer-Instituts
schoedlb@aemi.de

Prof. Dr. Paul Götze
Tel. 040 / 46 96 61 96

Geschäftsstelle  
Adolf-Ernst-Meyer-Institut:
Rothenbaumchaussee 71, 20148 Hamburg 
Elke Harten
Uta Schittko
Tel. 040 / 41 53 99 06
Fax 040 / 46 96 62 35
info@aemi.de 
www.aemi.de
Mo. bis Fr. 10:00 - 12:00 Uhr

Sprechzeiten für Patienten:
Mo.: 9:00 - 10.00 Uhr
Do.: 8:00 - 10:20 Uhr
Tel.  040 / 41 53 96 99

Adolf-Ernst-Meyer-Institut
 für Psychotherapie

Semesterprogramm
WS 2022 / 2023

Adolf-Ernst Meyer
1925-1995

Zeichnung von Andreas Bilger, 1989

Thema des Semesters: 
 

Einverleibung 
Introjektion 
Identifizierung


